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個人情報カード�個人情報カード�個人情報カード� これだけは備えておきたい非常持出品リスト�これだけは備えておきたい非常持出品リスト�

氏　名�

自　宅�

勤務先�

個人の記録�

家族の記録�

知人・親類の連絡先�

携帯電話等での連絡先�

証書の控え�

かかりつけの病院�

金融・証券関係の控え�

そのほかの公共機関�

フリガナ�
男・女�生年月日� 血液型�

写　真�
住所�

氏名� 勤務先・通学先� 最寄りの避難場所�

TEL

TEL住所�

既往症・アレルギー・身体的特徴等�

生年月日・血液型� 住所� TEL

氏名� 勤務先・通学先� 最寄りの避難場所�

生年月日・血液型� 住所� TEL

氏名� 勤務先・通学先� 最寄りの避難場所�

生年月日・血液型� 住所� TEL

氏名�

氏名� 間柄� 住所�

勤務先・通学先� 最寄りの避難場所�

生年月日・血液型� 住所� TEL

TEL

氏名� 間柄� 住所� TEL

氏名� 間柄� 住所� TEL

氏名�

氏名� 番号� 氏名� 番号�

氏名� 番号� 氏名� 番号�

氏名�

国民健康保険No.

病院名�

銀行名�

都道府県庁� 住所�

市役所�

警察署�

消防署�

保健所�

水道局�

電気会社�

ガス会社�

支店名� 口座番号�

住所�

運転免許証No.

社会保険No.

パスポートNo.

番号� 氏名� 番号�

間柄� 住所� TEL

TEL

病院名� 住所� TEL

TEL

銀行名� 支店名� 口座番号� TEL

銀行名� 支店名� 口座番号� TEL

保険会社（生保）� 保険種類� 証券番号� TEL

保険会社（生保）� 保険種類� 証券番号� TEL

保険会社（損保）� 保険種類� 証券番号� TEL

保険会社（損保）�

クレジット会社� No. クレジット会社� No.

クレジット会社� No. クレジット会社� No.

保険種類� 証券番号� TEL

TEL

住所� TEL

住所� TEL

住所� TEL

住所� TEL

住所� TEL

住所� TEL

住所� TEL


