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地域防災・減災の考え方と

自主防災組織の役割

自助・共助・公助と自主防災組織の活動の位置づけ

地震のような突発災害発生

自助→共助→(公助)

山口大学大学院創成科学研究科
総務省消防庁消防大学校

」
^'亀゛

.

^

自主防災組織等の活

、

圃'゛

瀧本

熊零

",,

、、

0

災害

、

, rl

、"

^

.

ユ〆、゛

,ノ

之止^
゛ロ

i

,.".

役割を担って対応

、え戸!、

共助力による対応

.
,
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自助・共助・公助と自主防災組織の活動の位置づけ

災害時には、「自助」

..

,.0加・「自助」かできないため大規模災害時には 「共助」もできない

亀

魚

「共助」と言うけれど・・
三リ

.. t ..、

しかし、住民の多くは普段から災害時の「自助」のための
対策はしていない

ι

゛

,

→まちづくりのーつ

三▼リ

自助・共助・公助と自主防災組織の活動の位置づけ

゛

E璽雪i可(公助)→共助→自助壮
自助自助、ニ＼__

自助・・・各種機関、団体による力
...,.亀自助職場での働きかιテ
'、'J、.、,"'"'・゛自助倉.1、ぞ,,"

".、:.'ー・、'、.勺'ン,"

.

自助、共助と消防団活動のイ立置づけを消防団員に理解してもらう必要がある。

共助による自助の推進、、""レ害
日頃の地域活動での事例→こみ出しルール

.

1
 
Y;

ξ
遷

.
=
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自助・共助・公助と自主防災組織の活動の位置づけ

水害・土砂災害前

公助
.

.

.

.

各舟笈葬、、、、、、→自助
毒亀備曇危険自助'.、.
、、.亀

.

災害直前の

公助→共助→自助

自主防災組織等の役割

自助

(共助)
自主防災組織等からの
呼びかけ、働きかけ

災害に対する地域の活動・訓練の一例

ー'予'防一'1
②災害から命を守るための呼びかけ
・耐震診断・補強の説明への誘い
・家具類の転伊財止対策の普及
・^〒子動の周知と,岸持ち出し品の普
・防獣を気隷情報等の取得についての周知

避難

'《S、 ^

@

,,

.

A

^

1秀雋倫業島長、

^

り.

り
"ゞ.

、

4

とナ

③地域の点検と把握
・防災ほち歩きソゞトロールによ
地域の点検と把握
・1t城の防災マップづくり

」'

'.●!'

」

⑤災害発生時の対応内容の訓練
・消火司1陳・応急手当てヨ1練
・搬送ヨ1隙・安否確需1髞
・^Ξ11髞・^P祈運営司1練

"ノ グ 皇

^

'

1

ノ

"

.^

@涯魅ナよ初動対応への備え
・非常持ち出し品の普及促進
・安否確認や避難完了の確認方法の検討
・要配慮者避難の支援についての検討
・防災気象情報の入手とタイムラン作成

ず'

デ●価個●●●■

1復旧

、、

倉《《

^

''

⑥災害関連死の防止の備え
・備蓄の普及・促進
・^P万運営司1練
・炊き出し等の実施要領の確認

',

又

^

^
.゛゛

゛L・」
゛^ ^

」ー

...

助
,
自
後

■
,

,
イ
Y

◆

,
賊

L

■一

,
一

.

、
弓

、

、
加

へ
、
え
・

'

■

.

"

、

一

.

ψ

J

LL、ノ

r

助自

一
.

途

ノ

1

一

、
.
k

乏
一

'
」

那

=

N

'
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」
●
ノ

.
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一
応

.
効
対

一
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凱亀
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■
■

.
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1

....■
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ー

.
:
内

冒
■
盟

■
軸
■
■
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<日頃の自主防災組織の役割と活動の例>

①防災・減災活動の前提となる住民の意識向上をはかる
・災害ハザードマップの再周知→前提となる災害を理解する
・防災意識向上となる情報の提供

②災害から住民自身の命を守るための呼びかけ
・耐震診断・補強の説明への誘い
家具類の転倒防止対策の促進、具体例の提示
防火のための備え(火災報知器、消火器の設置確認)
・非常持ち出し品、災害用備蓄の普及・促進
防災気象情報や避難に関する情報の取得についての周知
・避難訓練

③地域全体での取り組み
・防災(まち歩き)パトロールによる地域の点検と把握
・災害時(直前)の体制づくりと対応内容およびその訓練
・要配慮者避難の支援についての検討
・避難所運営、炊き出し等の実施要領の確認と訓練

a注民の備えへの動機づけ

地震による揺れや津波浸水、河川浸水、
各家庭に周知する方法を考える。

トイレにR占る等刀アドノやイス

^ 1 1

お店、病^での掲示

ゴミ分別等説明の横に貼る

U

〒I T!1.岡、'、、'

'、、.ー,、,

土砂災害の危険性について、

自主防災組織の役割

町自主防災組織力咽」えば以下を実施
・司1練、研修時や地域の集会における説明と周知
・民生委員等の福祉と連携しての高齢者宅の戸別訪間による説明
・j也元商店、病院等でのマッフ掲示、パンフレットの設置依頼

:どうすれは普及、周知できるか工夫しましょう。

美曳.r'

地域で活用

ー"、'1」.

「

、^

、^,,'

C

^

、風

一
,
一
一
〕

R

一

/
、
 
J

、
》
、

>、.゛
＼

F
1

'
V
風

、
ニ

一
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剛主民刀備え~腫割^けから②災割ち命を守るため伽勢力吋へ

今力、らできること
今ナよらできること

具体的な対策、備え

マップを配布→0広報活動

X啓発活動

▲、

、

峡
1
1＼"ー

.

ぜ气,甚,.二之一
耐震補強対策までが必須!:

転伊j・飛散防止対策が必須1:

避難者受け入れ%"

の

啓発による導き力泌要

避難所

.●▲阜

親戚・知人宅,S

車"・・

施設 ノ

だから・・

'
f ::

ハザードマップ
または想定

②災害から命を守るための呼びかけ

耐震補強と家具類の転倒防止

'冒■亜■◆

被:

災:

立ち退き避整'語、・

、、ノ゛,.1■西

ミ§§1 直'.・
§漣、^在島羅難:.:

■

、宅

例)

災害の範囲・程度

■

■

■

冒

■

゛

35万円~

寝室等の部屋を
而捷シェルター化

例) f〒§・・,1
30万円~

＼§§岬、而撰べッド

''、'

される災害

ご'

.イメージ
:できない

■諭
[ヨ雛碓
[ヨ雛砺
[ヨ雛碓

震度

・1995年阪神・淡路大震災では地震直後7割の方が家屋の倒壊で犠牲
・2018年4月に大阪で発生した地震では家具の下敷きで高齢者が犠牲

■

"地震戸亭

,、ー.."".,""、ーー

司●一^^

.・ー^^^ー',●^,.

1「りメ"『.q

82件→耐震補強費用で多し噸

^
5m 1Ξ,t_」ニ

[二三コ
5m3

EI^
0.5 3m

[ΣΣヨ
0.5m0

ガラス飛散防止
フィルム

0 芝1'ら●'?> Cら宅b 毛 0

,セ、是tみで3、、、ぢ、宅)アケ、 17 ＼イ

酢震改修工事賀(兀月)
U典ホ造仕宅にお.j乙剥告よて貢円の支世調直烹1ス,ι禹)口本建捉汁災樫会}

耐震診断や補強対策の重要性についてイ主民に啓発
する。また、住民が説明を聞く機会を設ける。

観音開き防止
而擢ラッチ

L字金具

^

〔ヨ

騨
励

t:冨^

天
弐
弐
新

!鱗^

想
定
さ
れ
る
浸
水
深

.
"

鶚
,
,
一
^
告

塘
,
"
-
1
-

【
.
ー
、

W
 
-

イ
メ

■
■
亜
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②災害から命を守るための呼びかけ

地域環境・活動をべースにした耐震グッズの普及・促進の一例

.

'

地域行事の景品、参加賞
として配布、周知

1 ●

.

ここから家具固定イ乍業のしくみづくりへと発展

.
.

..、

、

販売依頼→

'

.

.、
^

ι
^

自主防災組織の役割

、^

、."、・)ノν真'・ゲ..、1、、,'
力 1π..'ーー太....、ー

'安心!針包、モ

身'錨呈け囚対策

凱伽或活動の中で防災対策グッズを普及する方法を検討して実行する。

「ーしヱえ1'「ノ,7尭二T

対策普及のための仕掛けを検討

"

地元商店、ホームセンター
での販売

'

^^^'■,廿゛

共同購入による

伊D 家具類転倒防止の普及・推進戦略の一例

^

普及推進

,^、^.

、両一才

At
1▲

^ ,
4

^

,.、」,「

東京都のある市の広報紙に掲載の自治会活動例

高齢者宅等での固定
作業をどうするか?

':'『
=:冒

,
'
:
ー
:
・

」

:
イ
:
.
、
、
半
・
、

番点
一

"
'
.

一

て

.

.

一
、
而

ー
＼

,
ぐ

气
,
:

゛

/
ノ

能
一
能
力
、
技
術
妻
の
人
材
バ

ン
ク能
力
、
技
術
の
あ
る
方
が
た
く

さ
ん
い
る
。
パ
ソ
コ
ン
が
使
え
る

人
、
家
具
の
修
理
が
で
き
る
人
、

デ
ザ
イ
ン
が
で
き
る
若
者
等
。
自

治
活
動
の
中
で
活
用
し
よ
う
と
人

材
バ
ン
ク
を
つ
く
っ
た
。

〆

冒
 
1

、
一

エ
ー
ー
夫
.
、
ア
イ
テ
ア
で
企
画

遜
営電
球
を
自
治
会
で
ま
と
め
て
安

く
購
入
し
、
高
齢
世
帯
等
に
割
安

で
提
供
し
、
交
換
を
請
負
う
。

゛
ι

■

,

一

、
、
、
↓
、
ー
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②災害から命を守るための呼びかけ

主婦への働きかけ目線による家庭内の安全確認と被害抑止対策の実施

例)家具類の固定対策
自主防災組織

^主婦層、女性会

r;tシ

勉強会
はたらきかけ

家具類転倒防止や
ガラス飛散防止のための
方法を検討

自主防災組織の役割

^

^.令

地域防災活動への女性参画を進め、女性目線で防災力の強化を図る。

Ξ1;、

②災害から命を守るための呼びかけ

例)立ち退き避難時の備え

■

, 1

.

, ^

ケ

.

'1.

倉

転倒防止器具、
フィルム等を購入

D

設置作業依頼
ーーーー^

ー、!、1
'ー^^

家族に

購入時に考える観点:

・i丑速に持ち半せるもの 1
・避難時に困らないためのもの1
・避難先で困らないためのもの:

^

四

ー^

g

・・・・・・・・^

」雪 lr111N

フ,'ノ

携帯毛布

自主防災組織の役割

、、

コロナ感染カミおさまっても、
^祈での感染対策は引き続き
必要です。

飲料水

1

^

「邉薙所まそ、特っていける11ミ三三要ヨ1重さと大きさで調整する1ミ・ 1b,^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ナ

ライト付き雨傘

f、'、

^■■盟■厘■■■●写■■■■■■■■■■■■■■■匿■■■亜■■■個■■■■冨■■■■倭■■■■■■■■■

1,
.
.

゛ 工

非常持出袋

゛

機椛ラジオお'つ圧新識

^
キレイキレイ

薬・薬手帳

義歯

櫛劇惑染防止

XI、.、'-1詞1礎 1
%%玲芦Zf;'ト,.,譽葦尋判惇嵒管僻1包郵.伽盆 1゛■■邑■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■空■■■■■■盟■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■霊■

家庭やナt獣或で

考える

儁周管理

^剛"
^

,

...

^^^^^

、

、.....

魯
巨
長
昼
匡
,

?
'
邑
冒
冒
冒
、

.
、契

、
う、

ー

一
一
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②災害から命を守るための呼びかけ

例)垂直(在宅)避難時の備え

普段使う缶詰レトルト等の島1

災害用トイレ

飲料水

保管場所を工夫

自主防災組織の役割

住民への周知と特に要配慮者へは民生
委員等と協力して対策を支援する。

プランターとブルーシートを使った土のう→气/ー・ー'・'

③地域の点検と1剛屋

鍋とカセットコンロ

,^^

地域の特徴を確認する
災害の対象と範囲を把握
足元を確認
今からの備えを検討

^^^^

令・'..

・・・^"

+〆

垂直避難時に2階に準備

災害図上訓練DIG等

1階入口、床下換気口にι倉
土めうを設置＼;・,!'.、,

モバイルバツテリー

(ソーラーパネル付き)

膨・・
^

趨^

＼.1^'
置き薬箱

嘉、

1

食器の確保

ψ'
'.

^

『、、

'玲"

゛

^

地図を使って
地域の状況を把握する

^

^^

'ニ.: Y'、

防災まち歩き

、.

自主防災組織の役割

自治会の役員や消防団で共有し、作成したマッフ等を通
じて住民に周知する。

^

^^

ラ

^^

^

^

^^

実際に現場で

地域の防災マップづくり

庸

、

する

令、

防災パトロール

ノξ

現場の状況を記録する

掲示板への掲示や複製
したものを全戸配布して
住民に周知する。

r-ーーー

普
段
の
食
事

=

一
・
辱 +

・
う
・
オラ

台
1ご
一

一
、
,
・
念
"
^
、
加

,
'
、
,
・
・
、
一
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、
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ゞ
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@涯魅ナよ初軌寸応への備え

伊D 例えば、要配慮者に対して、自主防災組織や民生委員および消防団等が
対応・避難を検討し、共有する。

^

^

自主防災組織、民生委員と消防団等が要配慮者への対応、避難を検討し、
共有する。→個別計画づくりへとつなげましょう。

、

@涯燧ナよ初軌寸応への備え

避難戸動のもととなる防災気象情
'^__ノー゛

<(<
ノノ1、

^

"

1

、

笥戎レ剣レ1
早期注意情報

,

匪劉

町内',Ξ

^

^

、ノ

<情報入手手段>

鷺＼》＼A全、
テレビ・ラジオ
による気象情報

警戒レべjレ2
大雨・洪水・高潮生意報

危険度の情

回..t.ニ"_巨1 '"" OM励"、"'

、ダ.'、,,:':,'一出一
回.,'*獣",.,
山形県表示用の

4 註

d一王、R゛)1ι主

データ1二送、1
ニーノ
9-・,、・
;●'

, と入手手段の決定

避難情報

二
1^

警戒レベル3

阜'

自主防災組織の活動

気象庁:防災情報

勺、X人yづり、× 1ゞ、..＼.
.、"'之'ー^J-、

防災気象情報等の入手方法の周知や登録の機会を設けるなど、
イ主民が^に必要な情報を入手できるようにしておく。

゛

QRコード

、.、

即

インターネット

^客載・注庫卿佛盛状呪)

警戒レベル4

(スマホ等)
ι'-1 '、'

気象庁:雨雲漫水土砂災害危険度

"土砂キキクル(危殻度分布)

''

之 1

'

、、ゞ゛、;

..

、

{C

注癒哩(今隻の描襲)

大雨になりそうか?

浸水・土砂災害が
危険かどうか?

警戒レベル5

^

口

***

大票

^
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翌・注雇報(塑1憂)
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@逃東ナよ初軌寸応への備え 甲^

例霧麟糟呉劉器察

促進する。

①晨初に地域としての対応を作成、,

豊

②地域の対応を踏まえ、各家庭で
作成してもらう 卦

した住民自身が避難に活用・瑞_
す名マイタイムライの作成を陛f'、

^

,,、邑一,,.

⑤災害発生時の対応内容の訓練

検討した対応を現場で検証倒1絢
例えば・・・

1牛牛時1,ニ

!

^▼"、

.里 客冨C●

゛゛室. 孟゛、::しこ.

・声かけ訓練、情報伝達訓練

・搬送訓練、車いす介助訓練

^

1

.

倫詔忌鳶徐舗避獅悔

C玉蚕f〕

1

山形県版マイタイムライン
(山形県ホームページからダウンロード可)

1 、・X'.
f寓姦出、、

虹一てい゛t
D゛,jd',ノ'、弓イノ主確認_ r、.・き

封暗らは持ち出し袋をψ
してきているでしょうか?

地域住民は形だけの訓練に終始し、想定・検討したものを

検証(試してみる)という観点が必要。

"

、

..メ'゛'

ゞ＼＼へN

謝暗らは自宅に消火器を
設置しているのでしょうか

.,,゛

大雨の時や途中に階段カミある
場合などを想定していますか?
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⑥災害関連死の防止の備え

伊D 主婦目線による家庭内備蓄の推進の強化

゛

ノーーー』一^

例えは'1週間分の
食品等の把握

^ーーーー、.、

,↓、、、"ローリングストック

↓
による備蓄

日々の食事で消費と
補充を行う

0
0
.、."叫1-「・ムム'

"ν、,」'、'

^

自主防災組織の役割

t、

地域防災舌動への如生参画を進め、女オ生目線で防災力の強化を図る。

⑥災害関連死の防止の備え

゛.

20代

30代

40イモ

S0代

60イモ

70代

80代

90代

100歳~

不明

、

^

,

^

^

^

多めの購入時は
家族一緒に買い出し

東日本大震災

■熊本地震

^'争^

"'

"""

0

"ーーーノ

年齢別の震災関連死者数(復興庁)

'、宣●'
'、、'、ず

10

、乏

20 30

避難生活による疲労^
避難中の移動こよる疲労^

病院の機能停止による持病烈ヒ^

地震津波のストレス1こよる負担^150

病即機能停止による治療の遅れ豊卯

原発事故のストレスによる負如34

その他^

不明■121
東日本大震災における震災関連死の要因

消化器系疾患(肝不全など)

1.5%

腎尿路生殖器系疾患

(腎不全など)

3.0%

感染症

(敗血症など) 自^斐
フ.1今6 8.1%

内因性の急死、突然死等
14.296

40 (%)50

その他

(アナフィラキゑ忘シヨツク、出血性ショックなど)

熊本地震における災害関連死の主な原因 出典:熊本県

9.696

、

.'..、

I L;、1、
、才 ^

!1

凡L系の疾患

串

も膜下出血など)

^

吋'

%

父・ 管支炎など)

J

^

(復興庁)
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⑥災害関連死の防止の備え

避難所運営で考える3つの観点

^今"1で考える。
課題の一例
◎居→レイアウトの問題
・避難者居住スペースのゾーニング

・受付、配食、配給等の位置と動線

・男女別のトイレや更衣室、女性専用の
就寝場所、洗濯干し場等の女性に配慮
したスペースの確保

・授乳室や幼児のためのプレイルーム

・女性のためのオアシスルームの確保

自主防災組織の活動

住民も避難所運営について理解し、

自主防災組織が事前に避難所づくりの

検討をしておきましょう。

⑥災害関連死の防止の備え

避難所での課題の一例

◎食→食事の問題
・避難所で支給される食事は、高齢者には適さない場合がある。

・災害時に義歯を紛失し、食事摂取に不自由をきたす。

授乳室・女性用更衣室

女性専用

居住スベース

情報収焦
スベース

ステーソ

女姓用
トイレ

・災害によるストレスによって食欲がない。

居住スベース

男性用更衣室

相談
スヘース

届住スベース

高齢者が食べにくい配給食の例
・弁当が冷たく、食べると下痢をする
・一般の成人と同量では多すぎる
・パンを好まない
・肉類が多い、脂っこい食事

炊き出し

選難者支援物資

受付受付

居住スペース

、

'

ーー・避鯲所入口ーー

◎什→設備、備品の問題

・トイレ街膨世)の問題
トイレまで遠い、段差がある、トイレが暗い

・女性や乳幼児のいる世帯に配慮した備品

支援物貴等'トイレ
置場

^

男性用

用

.,

こみ置場

テントを利用した女性専用物干し場

_ノ

ヤニ

避難所での課題について、スタッフや地域伯主防災
組織・民生委員割、ボランティア等が一緒に解決に
向けて検討をることが重要。
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自主防災活動の持続を考える

活動をやり
過ぎると危険

"

'ノ

'

ず

,

"

フ,

.、、

時間

自主防災活動の持続を考える

ち"

持続のために地元行事と防災活動とのマッチング作業を行う。

自治会活動程度の負担

自主防災組織の役割

^

地域の行事

どんど焼き

亀魯

"、"゛心UN

一斉清掃

お花見

敬老会

一度活動が停止ると、
そこから活動を再開するのは困難

自主防災組織の活動を持緬'せるためにしよ活動や司1髞
について、イ主民負担を軽威すべく、自治会・町内会行事
とのマッチング相乗りできるような工夫をしましょう。

維持

夏祭り

盆踊り

運動会

^

毎年行うべき活動(一部)

消火訓練

危険箇所パトロール

要配慮相当の者の搬送等訓練

炊き出し訓練

防災資機材点検、稼働

講習

12月年末警戒
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地域活動とのマッチング例

ある地域で配布の行事案内を分析

消火訓練炊き出し訓練

__L__
「どιVゞ三焼さ、・、
子とも六による「とんと焼きi、:岳人☆による「七翠が,》」、

rt,1全がiンJ、函少際による「もらつさ」を今lf む問符し{王ず

六じ單がゆ、七般がゆ、おもろの振る輿いが防ります

0臼 8弓準随241斈 1月9臼く月・芥1日)

ご竺加ください

七草がゆ・1もちつきご案内
^ ^

子ども十保護者参加促進

^^^

0陽所

0その他おわん、

・子しめ縄はビニー

50,、・

45~

00~

30~

^

'、^

防災知識周知・学習

輿纓砥倉随

{3らつδ傑;ι等(γ,乞リ'・ 11、?か

とんと悦さ火入れ

七U ・七穀がゆの孫る貿い
^

あ火溝門六

自主防災活動の持続を考える

地域活動とのマッチング例
瑞浪市で実施されている防災活動持続のための工夫例

卸罵

'

^

1はこ持ぎください

^

・金契・銃りを取り外してこ持ぎくだ在い

一

^

1"11柊靭の:怨区行宋です、ぜひ

受付
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による

避難所運営名簿チェック訓練
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地域の運動会での実施の例
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自主防災活動の持続を考える

自主防災活動と防犯活動を一体化、

伊D地域で取り組む防犯防災活動

餐註校区危機管理部
いつ起こるか分らないからこそ
常に意匙しなければ

校区内の防災組識について話し合う中で、私たち

子ども達を非行や犯罪被害から守る"防犯"と、いつ

起こるか分からない"防災"を合わせて常に意識す

ることが必要と考え求した。そこで防犯・防災に限

らずあらゆる危機管理を目的とした活動組織として、

2005年4月下旬に設立しました。

組織も一体化

福岡市中央区笹丘校区

先人からのメッセージ

文政十一年(1
＼、

＼ ー゛ーーー

出典:画帖「懲震秘鑑,火中救助の図」(新津市立図書館蔵)

絵と説明:其明(新発田藩領町の村役人)

災害については先人の教えを皆忘れてしまうからいけない。
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災害図上訓練

DIG

,,
▼

Disaster 災い

Imagination 考える

Game いろいろやってみる

゛

司

一〔一

'、四'气.r
・・'y、、

■....」、^

^
^

^

災害図上訓練DIGで準備する主な道具

』

、、^

OPPフイルム

(切断して使用)

、 1
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,イ、
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1
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油性マーカー

(太⇔細)
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.能:1 1
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底で,

、:.何^

洪水・土砂災害
ハザードマップ

'シ>'oljι丙1'Sゞ、マ
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・》

対象地域の現在の地図

(入手については市町村に相談)

●シール
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む

◎地震をテーマとした場合

付箆紙
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,^ー. i -.、
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'戸ゞ、・・途,,
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マーカー消し

揺れやすさマップ
震度想定資料

.^、

<

◎水害、土砂災害を
テーマとした場合
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テープ
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^図面のセツティング
①地図をセットしてください。
②最初に地図をテープで固定してテープでとめます。
③その上から透明シートを1枚かけ、テープで固定
してください。

④マーカーで地図の四隅に印をつけてください。
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災害図上訓練DIG

共通作業
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kL丘急ず, ff

●災害時に多目的に使えそうな
広場く公園、運動場、駐車場を
緑色の斜線で塗りましょう。

圃河川、ため池用水路、海岸線を

戸,

^

^

IL'

青色の線でなぞりましょう。

卿鍋勣ミあれば
黒でなぞりましょう。

地域の特徴をつかみます

トー、、サ

肺'1亀]ず,1サf
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＼

例)避難所、避難場所等ケLf^
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地域の特徴をつかみます
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占日 f

●竺民の奨点で見た災害時に役に
立つ防災資源に青色●シールを

',, r
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,

貼りましょう。

伊D 井戸、防災倉庫、病院、コンビニ、薬局、カー用品、
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^ 地域の特徴をつかみます
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災害図上訓練DIG

震災編

町

自分の地域(黒線の枠内で)

地震に対して弱い古い木造住宅(築昭和55年以前)を

煮豊で塗りましょう。
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課題1 被害確認と安否確認

もし、大きな地震が発生したとしたら・・・

・被害確認と安否確認はどのようにして行いますか?
流れ、方法、人数を箇条書きでA4用紙に記入

伊D XXへ参集、 0人で、地図上の順で、個別訪問で・ ..

動きを地図に→矢印(色はおまかせ)などで記入

・状況が確認されるまでの時間は?
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確認家屋被害の確認
100中。

90ψ。
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築昭和35年以前の木造
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課題2 対応活動の樵寸

もし、地域で家屋の全壊被害が生じたら・

・どこから、何人で助けますか?
・救助道具には何が必要で、その数は?
・けが人の搬送先と搬送方法は?
など、何ができるか検討しましょう。
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課題3 対応活動(火災発生の場合)

もし、地震後に火災が発生したら・

・初期消火しますか?その方法は?

・避難誘導はどうしますか?
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課題4対応の流れの整理

自主防災組織や地域に関連した組織の対応の流れを整理しましょう。

優先煩

または

組織の役害"

丑媛

、 1

内容

対応
内容

.....

イ寸篝紙
.......

必要となる
資機材

まとめこれからの備え、活動

以上からまとめて
この地域の地震に対する

◎今後必要となる活動・訓練と備えは?

◎すぐには無理だが将来時間をかけて
取り組むべき活動は?
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災害図上訓練DIG

風水害・土砂災害編
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課題事前対応、避難支援等の検討
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このような台風が接近し、浸水被害や土砂災害が迫っていとしたら・・

例えは自主防災組織は事前にどのような対応をしますか?

要配慮者などへの対応も含め、話しあってください。

課題2に対する対応の整理の方法

ある程度活動ができている地域の場合
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まとめこれからの備え、活動

以上からまとめて
この地域の風水害・土砂災害に対する

◎今後必要となる活動・訓練と備えは?

◎すぐには無理だが将来時間をかけて
取り組むべき活動は?

<災害図上訓練DIGの参考書>
や"",

地域防災と
まちづくり
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解説書

第6版地域防災とまちづくり
みんなをその気にさせる図上訓練

著者:瀧本浩一

ISBN :9784872999266

イマジン出版株式会社

P
住民

》

実施マニュアル(説明セリフ入り)

災害図上訓練DIG住民・自主防災組織編

著者:瀧本浩一

ISBN :9784991204104

有限会社岩本商事
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防災まち歩きとマップづくり

山口大学大学院創成科学研究科
総務省消防庁消防大学校

どこが?
どこで?

いつ
いつまで? 訓練

机上で検討

瀧本浩一

図上訓練

マップづくり1

現場で検証

図上訓練

まち歩き

パトロール
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まちあるきに向けて

・対象とする災害は?地震または水害、土砂災害?

・まち歩きする範囲と経路を決めましょう。

・まち歩きする範囲、経路上に
どのような危険箇所が予想されますか?
どのような防災資源(避難所、災害時に有効な所)が
ありそうですか?

事前準備

災害・防災に関するどこがの現場検証
地域の危険箇所、防災資源を現場で把握する
⇔防災まち歩き、パトロール実施の意義
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災害・防災に関するどこがの現場検証
地域の危険箇所、防災資源を現場で把握する
才防災まち歩き、パトロール実施の意義

危険は潜んでいる→多くの目で暴くことができるか?
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まち歩きをする

◎役割を決める
・リーダー:引率、経路確認
・記録係:対象地域の縮小地図への記録
・撮影係:デジカメ、ボラロイドカメラ等
・安全管理:交通事故防止
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・団体行動であるので、個人の身勝手な

行動は慎む

→グループが分散してしまう。

・交通事故、特にバイク、自転車等の

接触に気をつける。

・他の歩行者へ配慮する。

・危険・注意箇所が個人の所有物の場合、

その場で議論、撮影はトラブルのもと
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防災まち歩き地震の場合

見るところ、災害がおこったという想定で

・老朽建物の状況の確認

・地震時の危険箇所(転伊」、落下、崩落等)

・防災資源:災害時に役に立つ所

・避難所、場所の確認

・道路の幅(地震時に閉塞しないか?)

防災まち歩き風水害・地震の場合

見るところ、励k害・土砂災害の観点で

・危険箇所

・防災資源:災害時に役に立つ所

・避難所、場所の確認

・その他気になった所、不安な所

まち歩きお疲れ様です。結果のまとめ
◆災害時の危険箇所力§ありましたか?
赤色●シールを貼り、内容を付舞紙に記入しましょう。

◆防災資原はどうでしたか?
青色●シールを貼り、内容を付篝紙に記入しましょう。
写真の貼り方吹き出し型
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マップの使用目的を定める

マップで何を伝えるのか?

・避難を支援する?

・災害対応を支援する?

・危険箇所・ハザードを周知する?
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道路冠水状況マップ《保管》
台風23 号当時の問辺遺路冠水状況の鰍借に蔦弓いて松莨路冠水状1兒'.'ソノ.1 をn'h艾1"まし介_
この气,ツプは、今後もしも水害が発生した際1こ、安全・安心し'ぐ遍簾'゛'る縄賂億保のための凾
災やツプとしてご家廐で保管し・、ビ活用ください'

1主な鳩所と道路冠永位】
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