
 

 

令和６年度岡山県自主防災組織リーダー研修会 

 

実施報告書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般財団法人日本防火・防災協会 

 

岡   山   県 



実施概要 

 

１ 目的 

自主防災活動の担い手を対象として、防災知識の習得やスキルアップのための研修会を

実施し、地域防災力の向上や自主防災活動の活性化を促進することを目的とする。 

 

２ 実施主体および後援等 

主催：岡山県、一般財団法人日本防火・防災協会 

  後援：総務省消防庁 

 

３ 開催日時 

令和６年１０月１９日（土） 10:30～16:00 

 

４ 開催場所 

  津山市総合福祉会館 大会議室 

  （津山市山北５２０） 

 

５ 参加者 

自主防災組織リーダー等 ３５名 

 

６ 研修内容 

  別紙日程表 

 

 

 

 

 



[様式３]

　　　　　　　　日　　　程　　　表

時　　間 内　　　　　　　　　　　　容

10:00  ○ 受　付

10:30  ○ 開　会　式（挨拶）

10:32  ○ 講  演

  ・講 師　岡山地方気象台　防災管理官　吉川 信一 氏

　 「地球温暖化と防災気象情報」

11:30 岡山県からのお知らせ（岡山県危機管理課）

12:00 　　昼　食

13:00  〇演習 避難行動シュミレーション訓練ＥＶＡＧ（豪雨災害編）

  ・講 師　国土防災技術株式会社
　　　　　 （斎田 友理子 氏、横山 修 氏、馬場 英寿 氏）

　・説明：30分

　・演習：90分　※グループワーク+ふりかえり

　・発表とまとめ：20分

　・質疑応答：15分

　・途中休憩：10分

15:45  〇閉会式

16:00  ○ 終　 了

　　　　　　　　　令和６年度岡山県自主防災組織リーダー研修会



令和６年度岡山県自主防災組織リーダー研修会（概要） 
 

 

１ 開会式 

  開会にあたり、岡山県危機管理課長から挨拶を行いました。 

 

２ 研修 

（１）講演：地震・津波による災害と備えについて 

（岡山地方気象台 防災管理官 吉川  信一 氏） 

   地球温暖化による様々な異常気象との関連について説明いただくとともに、気象庁 

ホームページを活用しての防災気象情報の利用方法について御紹介いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）お知らせ：おかやま防災ポータル＆Yahoo！防災速報の紹介 

（岡山県危機管理課） 

防災情報を入手するツールとして、岡山県危機管理課が情報発信している防災情報ポ

ータルサイト「おかやま防災ポータル」、スマートフォンアプリ「Yahoo!防災速報」の

紹介を行いました。 

 

（３）演習：避難行動シュミレーション訓練 EVAG（豪雨災害編） 

（国土防災技術株式会社 斎田 友里子氏、横山 修 氏、馬場 英寿 氏） 

国土防災技術株式会社が開発・発行しているカードゲーム型の防災訓練教材「EVAG（豪

雨災害編）」を使用し、参加者に様々な事情を抱えた住民の立場になりきっていただき、

フェーズに応じて、避難行動を検討いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 閉会式 

  閉会にあたり、岡山県危機管理課長から参加者代表に修了証書を授与しました。 



アンケート集計結果

研修名 令和６年度岡山県自主防災組織リーダー研修会
研修日 令和6年10月19日（土）
研修会場 津山市総合福祉会館　大会議室
参加者数 35名
アンケ回収率・数 回収率：82.86%（回収数：29枚）

問1 あなたの年齢を教えてください。

選択肢 選択肢内容 回答数 回答割合
1 ２０歳未満 0 0.0%
2 ２０歳～２９歳 0 0.0%
3 ３０歳～３９歳 0 0.0%
4 ４０歳～４９歳 5 17.2%
5 ５０歳～５９歳 6 20.7%
6 ６０歳～６９歳 7 24.1%
7 ７０歳以上 11 37.9%

合計 29

問2 研修会は今後の活動にどの程度役立ちそうですか。

選択肢 選択肢内容 回答数 回答割合
1 とても役立つ 18 62.1%
2 ある程度役立つ 9 31.0%
3 普通 2 6.9%
4 あまり役立たない 0 0.0%
5 全く役立たない 0 0.0%

合計 29

問3 研修会全体の時間はいかがでしたか（複数回答可）。

選択肢 選択肢内容 回答数 回答割合
1 今のままでよい 20 66.7%
2 講義を増やしてほしい 2 6.7%
3 講義を減らしてほしい 2 6.7%
4 演習ワークショップを増やしてほしい 4 13.3%
5 演習ワークショップを減らしてほしい 1 3.3%
- 無回答 1 3.3%

合計 30

問4 研修会で使用した資料はいかがでしたか。

選択肢 選択肢内容 回答数 回答割合
1 とてもわかりやすかった 8 27.6%
2 わかりやすかった 11 37.9%
3 普通 2 6.9%
4 わかりにくかった 6 20.7%
5 わからなかった 1 3.4%
- 無回答 1 3.4%

合計 29



問5

問6 今後どのような研修であれば参加したいですか。

問7 その他、御意見等があれば自由に記入してください。

・講義について、気象情報について、普段あまり聴くことができない研修内容で良
かった。
・演習（EVAG）について、リアリティがある内容で良かった。
・演習（EVAG）について、情報を整理、正しく解釈・理解し、適切なタイミングで
迅速に（避難等の）行動ができるようになるための訓練・疑似体験等の重要性を学
ぶことができた。
・避難訓練が近いうちにあるので、研修で学んだことを役立てたい。

・ワークショップが主体の研修
・避難所運営に関する研修
・事例紹介

・いざという時に活かせるように繰り返すことで防災力を着実に身に着けたいの
で、毎年このような研修を開催してほしい。
・平時のコミュニティの大切さや顔の見える付き合いの重要性を感じた。

研修会で気づいたことや学んだこと、今後の活動で役立ちそうなこと
があれば記入してください。



 

 

 

 

 

〈 研 修 資 料 〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

令和６年度岡山県自主防災組織リーダー研修会 次第 

 

 

＜日時及び場所＞  

令和６年１０月１９日（土）  

午前 10時 30分～午後４時 00分 

津山市総合福祉会館 大会議室 

              

 

１ 開 会 

 

２ 講義・演習等 

（１）講義 

○講 師 岡山地方気象台 防災管理官 吉川 信一 氏 

   ○講 義 「地球温暖化と防災気象情報」 

 

（２）岡山県からのお知らせ（岡山県危機管理課・備前県民局地域づくり推進課） 

 

--------------------------------昼 休 憩-------------------------------- 

 

（３）演習 

   ○講 師 国土防災技術株式会社 技術本部 技術推進部 

・メインファシリテーター：主任 斎田友理子 氏 

・サブファシリテーター：技術課長 横山 修 氏 

・サポーター：馬場 英寿 氏 

   ○演 習 「避難行動シュミレーション訓練 EVAG（豪雨災害編）」 

 

３ 修了式・閉 会 
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