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令和７年度山形県自主防災組織リーダー研修会実施概要 

１ 開催方法・目的 

自主防災組織の指導的立場にある県民（未組織地域の代表者を含む）を対象

に、地域における日ごろからの防災・減災対策を実践していくための手法、災

害が発生した場合の対応を考える方法についての講演・訓練を受講することに

より、地域における防災・減災を推進することを目的とした研修会を県内２会

場で実施する。 

２ 主催等 

主催：山形県、一般財団法人 日本防火・防災協会 後援：総務省消防庁 

３ 開催日時及び開催場所 

（１）村山会場 日時：10 月９日（木）  場所：山形県庁講堂 

（２）庄内会場 日時：10 月 10 日（金） 場所：荘銀タクト鶴岡(鶴岡市文化会館)

小ホール 

４ 研修内容・タイムスケジュール 

・9：00～9：05（10/10 10：00～10：05）  開会 

・9：05～15：00（10/10 10：05～16：00） 防災講話・演習

『自主防災組織の役割と地域を守る災害図上訓練（仮）』

＜午 前＞ 講義 地域防災の進め方、災害図上訓練について 

＜午 後＞ 演習 防災まち歩き と 災害図上訓練 

講師：山口大学大学院 創成科学研究科 准教授 瀧本 浩一 氏 

・15：00～15：30（10/10 16：00～16：30） 講話

『デジタルを活用したマイタイムラインの紹介（仮）』 

講師：LINE ヤフー株式会社 サステナビリティ推進統括本部 

災害支援推進部 災害協定プロジェクト担当 森 禎行 氏 

・15：30～15：35（10/10 16：30～16：35） アンケート・閉会

５ 受講者 

（１）村山会場 ７１名

（２）庄内会場 １８名

計 ８９名 

（３）参加対象者

以下の項目に該当し、市町村が推薦する方 

・自主防災組織の指導的立場にある方、その補佐的な立場にある方

・今後、自主防災組織を結成しようとする方

・自治体、社会福祉協議会などで防災、災害支援を担当している方

・当該研修会に参加したことがない方
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講師紹介  

 

講話・演習  『自主防災組織の役割と地域を守る災害図上訓練（仮）』 

講師 瀧本 浩一（たきもと こういち） 氏 

・ 山口大学大学院 創成科学研究科 准教授 

 

・ 福岡県出身。工学博士。専門は防災教育、防災とまちづくり、社会知能

情報学。 

 

・ 消防庁消防大学校客員教授、青森県防災アドバイザー、佐賀県総合防災

アドバイザー、広島県防災・減災アドバイザーなどを務める。 

 

・ 年間 150 箇所の各自治体や地域での防災講演・防災研修が認められ、平

成 18 年度総務省防災まちづくり大賞：消防庁長官賞を受賞。 

 

・ 大学での教育・研究に加えて、国・地方公共団体・企業等において年間

100 件超の防災講演・研修等の講師を務め、地域防災リーダーの育成や

地域防災力向上のため、精力的に活動。 

 

 

講話  『デジタルを活用したマイタイムラインの紹介（仮）』 

講師 森 禎行（もり さだゆき） 氏 

・ LINE ヤフー サステナビリティ推進統括本部 災害支援推進部 災害

協定プロジェクト担当 

 

・ 東京都出身。LINE ヤフーでは、Yahoo!ニュースの編集、EC 販売企画な

どを経て、災害支援推進部にて防災・災害対応に従事 

 

・ 災害協定プロジェクトとは、全国 1500 の自治体と災害情報に関する協

定を結び、自治体の情報発信などをサポート。その企画・運用を担当 

 

・ 副業で、福島県移住政策アドバイザー、自治体 DX アドバイザーも従事 
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令和７年度山形県自主防災組織リーダー研修会 アンケート設問及び結果 

 

■ 参加者数等 

〇 参加者数       ８９名  

〇 アンケート回収数   ８１枚（回収率９１％） 

 

■ 設問と回答結果 

１ 研修会全体をとおして、今後の自主防災組織の活動に役に立ちましたか。 

№ 選択肢 回答数 割合 

（１） 大変役に立った 72 88.8% 

（２） やや役に立った 8 9.87% 

（３） ふつう（どちらとも言えない） 1 1.2% 

（４） あまり役に立たなかった 0 0.0% 

 

２ 研修内容について理解できましたか。 

№ 選択肢 回答数 割合 

（１） 十分理解できた 46 69.1% 

（２） やや理解できた 34 41.9% 

（３） どちらとも言えない 0 0.0% 

（４） あまり理解できなかった 0 0.0% 

 

３ 講師についての評価をお聞かせください。 

 № 選択肢 回答数 割合 

（１） 大変良い 65 80.2% 

（２） 良い 15 18.5% 

（３） どちらとも言えない 1 1.2% 

（４） あまり良くない 0 0.0% 

 

４ どの講義内容が良かったですか。（複数回答可） 

 № 選択肢 回答数 

（１） 講義（山口大学 瀧本氏） 66 

（２） 災害図上防災訓練 34 

（３） 防災まちあるきとマップづくり 40 

（４） 講義（LINE ヤフー 森氏） 20 
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５ 今回の研修についてのご意見を自由に記入してください。 

 本来の防災の意味を改めて研修できた。町内の組織を改めて編成するため、大いに役

に立った。

 災害図上訓練は是非地区で行いたいと思った。

 予防段階での自主防災組織のはたらきの大切さを認識できた。マップづくりは分かり

やすく、自分のところでも参考にしてやってみたい。

 各市町村単位でも同様の研修会を開催してほしい。

 防災に対しての考え方・意識が変わるきっかけとなる内容だった。

 配布されるキャップ・ベストに防災リーダーと文字が入っているが住んでいる地区で

そのような役職はないため、利用しづらい。

 講師のエネルギッシュで情熱的な講和を受け、心に響いた。今後の防災に役立てたい。

 防災なくして減災なしを大切に今後取り組みたい。

 地区長として防災訓練などをどの様に実施すればよいか考えさせられた。

 今回の内容を地域に帰って、住民に還元していくことが大事だと思った。

 日頃起こり得る事を全て想定しての訓練が重要と学習した。地域づくりと連携するこ

とが重要だと再認識した。

 女性の参加者が少ないのでもっと参加を促したほうがいい。

 地元の地図を利用した避難マップ作りができればよかった。
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■ 実施状況写真

□ 村山会場（山形県庁講堂） 令和７年10月９日（木） 9：00～15：30

● ①講義 「地域防災・減災の考え方と自主防災組織の役割」

● ②演習 「災害図上訓練ＤＩＧ」

● ③演習 「防災まち歩きとマップづくり」

● ④講義 「デジタルを活用し、日ごろの備えと災害の行動をつなぐ」
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■ 実施状況写真

● ①講義 「地域防災・減災の考え方と自主防災組織の役割」

● ②演習 「災害図上訓練ＤＩＧ」

● ③演習 「防災まち歩きとマップづくり」

● ④講義 「デジタルを活用し、日ごろの備えと災害の行動をつなぐ」

□ 庄内会場（荘銀タクト鶴岡） 令和７年10月10日（金） 10：00～16：30
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